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[TUTO] Repeindre plastiques intérieur (poignées, montants..) "9 *surl
par tatieu Posté: 12 Juin 2014, 00:43

Bonjour,

Le temps ayant tendance a abimer les plastiques intérieur, notamment les poignées et les
montants d'autoradio j'ai entrepris de les repeindre. Des suites de demandes pour faire un
p'tit tuto, je vais tacher de faire au mieux =

L'objectif est de réparer ce genre de rayures :
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et tant quon y est, supprimer les défauts dus au moulage (plan de joint, point d'injection,
etc...):

Avant de commencer a réparer, il faut démonter les éléments concernés.

Matériel nécessaire pour le démontage :
- Tournevis plat (petit)
- Tournevis cruciforme (taille moyen)

Démontage des montants d'autoradio :

Tirer sur le plastique inférieur (assez fort) pour le déclipser :
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Tirer sur la partie inférieure du montant plastique pour le déclipser :
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pser, tirer vers le bas et c'est démonté :

Si vous voulez par la méme occasion faire un covering, nettoyer ou je ne sais quoi lautre
morceau en plastique, le voici et pour le démonter il suffit de le décliper en poussant sur les
clips :
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Maintenant que les montants sont démontés, démontage des poignées !

Démontage des poignées :

Il faut d'abord trouver les vis, en retirant les caches, laccoudoir le tout en tirant dessus et le
dernier au niveau de la poignée d'ouverture de porte quil faut décliper avec un petit
tournevis.

Localisation des vis :

Une fois toutes les vis desserrées, il faut enlever le plastique de contour de poignée de porte
en saidant d'un tournevis, comme suit :
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Apreés ca, il suffit de tirer sur le panneau de porte pour le décliper completement puis de le
tirer vers le haut pour le dégrafer de la porte (pour le remontage, il faudra descendre la
vitre). Ensuite il reste une vis sur larriére du panneau pour dévisser la poignée a repeindre.
Cette photo n'est pas du bon coté car je nai pas redémonté le panneau :
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Maintenant que tous les éléments sont démontés, il va falloir s'attaquer a la restauration.

Matériel nécessaire :

- Résine pour plastiques (achetée chez Norauto)
- Papier cache ou scotch

- Papier a poncer grain 240 et grain 600

- Bombe de peinture pour apprét

- Bombe de peinture de la couleur souhaitée

- Bombe de vernis

Résine a plastiques :

01.JPG (28.25 Kio) Vu 23 fois

Jiai un peu fait avec ce que j'avais en stock, j'ai donc pris une bombe noir mat pour faire
office d'apprét, pour la couleur, j'ai pris la couleur carrosserie (Gris 1D0 > Ref : 55280 chez
Norauto) et pour le vernis, une bombe achetée dans un magasin de bricolage :
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IMG_2427.JPG (76.77 Kio) Vu 23 fois

Au travail !

ATTENTION : Ne pas remettre une couche de peinture par dessus le
vernis, ca fait une réaction chimique et il faut tout recommencer. Suivant
les peintures utilisées, les couches peuvent faire des réactions bizarre,
comme cet aspect "ui_r" non voulu avec une sous-couche rouge :

O
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Il faut commencer par cacher les parties qu'on ne veut pas peindre, le caoutchouc des
poignées et la partie noire des montants :

http:/mww.mrs-passion.com/forum/viewtopic.php?f=12&t=11077&view=print 8/15



12/6/2014 MRS-Passion.com ¢ Afficher le sujet - [TUTO] Repeindre plastiques intérieur (poignées, montants..)

Maintenant, il faut poncer le tout (grain 240). Idéalement, c'est mieux de lisser les défauts de

moulage pour ne plus qu'ils se sentent au toucher et pour les marques dus aux coups et
autres, c'est pour apres

Montants et caches poncés :

-
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Maintenant il faut faire la résine sans oublier le durcisseur, bien mélanger le tout et appliquer
a lendroit des marques/trous :

Une fois la résine bien seche, on peut reponcer ! Grain 240 pour commencer puis grain 600
pour finir.

Maintenant que tout est prét, il va falloir commencer la peinture ! On commence donc par
une couche de lapprét choisi (noir mat ici), ne pas insister pour éviter les coulures, il y aura
au moins 2 couches donc tout sera couvert :
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IMG_2430.JPG (39.88 Kio) Vu 23 fois

C'est bien, seulement au toucher (une fois sec bien siir), on ressent des p'tits défauts, de la, il
faut reponcer tres légerement au grain 600 :

IMG_2432.JPG (42.16 Kio) Vu 23 fois

L'exemple est variable en fonction des photos (poignées, montants ou caches), mais la
méthode est la méme pour toutes les pieces.

Une fois le support apprété correctement, on peut appliquer la peinture (3-4 couches) puis
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ensuite le vernis (2-3 couches

Poignée repeinte vs Poignée abimée :

http:/mww.mrs-passion.com/forum/viewtopic.php?f=12&t=11077&view=print 12/15



12/6/2014 MRS-Passion.com ¢ Afficher le sujet - [TUTO] Repeindre plastiques intérieur (poignées, montants..)

Petite parenthése pour le petit plastique noir de bas de montant qui lui aussi se voit couvert
d'un covering carbone :
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P1020370.JPG (62.13 Kio) Vu 23 fois

Maintenant que le travail de peinture est fini, on peut remonter le tout !

Poignée :

Montant + Cache + Plastique inférieur :
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Et voila, tout est fini et propre (si vous avez tout bien suivi). @ﬁ

Bon courage &)

Re: [TUTO] Repeindre plastiques intérieur (poignées, montant
par leon8121 Posté: 12 Juin 2014, 02:29

afin de mieux résister, n'est-il pas plus intéressant de faire 2 couches de peinture et 3 ou 4
couches de vernis ?

Re: [TUTO] Repeindre plastiques intérieur (poignées, montant
par tatieu Posté: 12 Juin 2014, 07:35

C'est libre en terme de nombre de couches autant pour le vernis que pour la peinture, mais 2
couches de peinture c'est pas assez.
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